Kundalini Yoga Wohlfuhlwoche

auf Mallorca 14, - 20.
‘September 2019
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Touching Body, Mind & Soul

Verbringe mit uns eine Woche im urspriinglichen Mallorca. In einer kleinen privaten, ruhig gelegenen Finca
mochten wir mit Dir eine Woche des Kraftschopfens erleben. Kundalini Yoga mit Meditation, eine Lomi-Lomi
Massage, Ausflige zum Meer und zu schonen Markten Mallorcas. Inmitten von Pinienwaldern und Feldern
bellt hochstens mal ein Hund — ansonsten hast du Ruhe pur, kannst im weitldufigen Garten in der
Hangematte entspannen oder dich im Pool erfrischen.

GenielRe eine Woche lang Ruhe, Entspannung und die so besondere Energie dieser wunderschoénen Insel.

In unserer Finca stehen Doppel- sowie Einzelzimmer-Wohnungen zur Verfligung. Rund um einen herrlichen
Pool sind sie mit eigenem Bad und WC ausgestattet.

Was wir Dir anbieten:
Tagliche Kundalini Yoga Stunde und Meditation mit Luisa
Eine Lomi-Lomi-Massage mit Anke
Unterkunft inklusive gemeinsames Kochen und Essen in unserer Anlage

Wasser, Tee, Kaffee, Wein und Obst zur standigen Verfligung
Transfer von und zum Flughafen

Preis pro Person 880 Euro, zzgl. 165 Euro Einzelzimmerzuschlag (begrenzt).

Der Flug ist selbst zu organisieren. Wer gern unabhangig ist, dem empfehlen wir einen Mietwagen zu nehmen.
Fiir die Yoga-Stunden bringe bitte deine Yogamatte mit.

Ein Verlangerungstag ist ggfls. auf Anfrage maoglich. Bitte friihzeitig buchen. Bei Anmeldung bitten wir um eine
Anzahlung von 300,- Euro.

Wenn Du Fragen hast, kontaktiere uns gern.
Anmeldung bitte per Email. Wir freuen uns auf dich.
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Kontakt:

Anke: 0162-9862133, info@lokahi-lomi.de Luisa: luisa.roth@googlemail.com



mailto:info@lokahi-lomi.de
mailto:luisa.roth@googlemail.com

